
四旬節第五主日 （２０２６年３月２２日） 
※礼拝中に起立の部分がありますが、お体の悪い方はご無理をなさらず、着席のままで結構です。 

開会の部 

前  奏 

初めの歌       ♪３７５ “神の息よ” （1～4節） 

み名による祝福～罪の告白～ゆるしの祈願          式文１ページ 

詩編交読             詩編１３０編 

深
ふか

い淵
ふち

から、主
しゅ

よ、あなたに叫
さけ

びます。主
しゅ

よ、この声
こえ

を聞
き

き取
と

ってくだ

さい。 

    嘆
なげ

き祈
いの

るわたしの声
こえ

に耳
みみ

を傾
かたむ

けてください。 

主
しゅ

よ、あなたが罪
つみ

をすべて心
こころ

に留
と

められるなら、 

    主
しゅ

よ、誰
だれ

が耐
た

ええましょう。 

しかし、主
しゅ

よ、赦
ゆる

しはあなたのもとにあり、 

    人
ひと

はあなたを畏
おそ

れ敬
うやま

うのです。 

わたしは主
しゅ

に望
のぞ

みをおき、 

    わたしの 魂
たましい

は望
のぞ

みをおき、み言
こと

葉
ば

を待
ま

ち望
のぞ

みます。 

わたしの 魂
たましい

は主
しゅ

を待
ま

ち望
のぞ

みます。 

   見
み

張
は

りが朝
あさ

を待
ま

つにもまして、朝
あさ

を待
ま

つにもまして。 

主
しゅ

の民
たみ

よ、主
しゅ

を待
ま

ち望
のぞ

め。慈
いつく

しみは主
しゅ

の下
もと

に、豊
ゆた

かな贖
あがな

いも主
しゅ

の下
もと

に。 

   主
しゅ

は、主
しゅ

の民
たみ

をすべての罪
つみ

から贖
あがな

ってくださる。 

グロリア パトリ / キリエ                       式文２ページ 

（※四旬節の期間、グロリアは歌いません。） 

みことばの部 

祝福の挨拶                              式文４ページ 

主日の祈り 

全能の神様。御子はすべての人々を罪と死から解放するため世に来られ

ました。聖霊の力を吹き込み、キリストにある新しい命に生かし、生涯、

義をもって仕えることができますように。あなたと聖霊とともにただ独

りの神、永遠の支配者、御子、主イエス・キリストによって祈ります。 

アーメン                    

第 1朗読日課  エゼキエル書 37：1～14          (旧約 1357頁) 

第 2朗読日課  ローマの信徒への手紙 8:6～11    (新約 284頁) 

詠  唱                             式文 5ページ 

福音書の朗読  ヨハネによる福音書 ヨハネ 11:17–27、38–44 （新約 188頁） 

みことばの歌      ♪3００ⅰ “悩みのなかより” （1～5節） 

説  教        『ほどいてやって、行かせなさい』  北川逸英師  

信仰の告白            ニケア信条               式文６ページ 

奉献の部    ※ 神への感謝です。ご用意のない方も感謝の心をささげてください。 

祝福の挨拶～奉献(献金)～奉献唱                式文７ページ 

奉献の祈り                               式文 8ページ  

聖餐の部 

聖餐の歌        ♪２６５ “ああ主よ、主イエスの” （1，2節） 

聖餐の序詞～サンクトゥス～設定                  式文９ページ 

主の祈り                                 式文１０ページ 

平和の挨拶～アグヌス・デイ～聖餐への招きと陪餐の感謝  式文１１ページ 

派遣の部  

祝福の挨拶～ヌンク・ディミティス                 式文１３ページ 

教会の祈り              石森正美 

祝  福                                式文１４ページ 

終わりの歌         ♪ １１９“主のみ霊くだりまし” （1～4節） 

後  奏 
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